JIna yuauwguxca ¢ OB3 u T’KC

17 okmaopsa
Iy Bec [TuieBbie BEIECTBa DH.1EeHHOCTE(K Ne
Gmona | Beaxu | Kupm | Vraesomst Kat) Peuentypbl
3aBTpak 2
Karua MotoyHas pucoBas 170 | 14,61 10,10| 25,62 251,82 Nel74
Yait ¢ caxapoM 1/200 | 0,07 | 0,02 | 15,00 60,00 Ne376
X1e6 MmeHn I HbIHI 20 | 1,58 | 0,20 | 9,66 46,76 No[TP
Wtoro 33,38
O6en
Bopiu u3 cBEXeil KarycThl € KapTodenem 180 | 1,31 | 3,52 | 8,46 78,72 Ne82
Kotnera py6.u3 IITHLEBI 60 | 5701 7,58 | 5,83 114,60  [Ne296
Kairra rpeuHeBast 100 | 0,38 | 0,13 | 29,21 170,03 Ne302
KOMIIOT U3 CBEKHUX SIOJI0K 200 | 0,52 | 0,18 | 24,84 102,90 No345
X11eb prxaHoi 40 2724 | 0,44 | 19,76 91,96 Ne[ TP
P Wroro 70,38
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18 okmsabpa
tairenonaiye Grond Bec [IuieBbie BEIECTBA DH.LIEHHOCTB(K Ne
Gmona | Bemcu | JMupn | Yrresosr Kat) PenenTypbl
3aBTpak 2
OMJIeT HaTypabHBIM ¢ MacjioM 80 | 18,10 11,04 1,52 136,88 Ne210
Yaii ¢ caxapom 200 | 0,53 | 0,00 9,47 40,00 Ne376
X1e6 TIIIEeHIIHBIH 20 1,58 | 0,20 | 9,66 46,76 No[IP
Wrtoro 33,38
O6en
Cyn BEPMHILENIEBbIH 200 | 2,38 | 2,26 | 942 80,10 Nelll
Kornera MsACHas 50 | 4311 9,66 | 571 128,12 |Ne268
Kaproesib OTBapHOH ¢ MacIoM 150 | 2,98 | 5,84 | 20,65 155,00  |Nel25
Yaii ¢ TMIMOHOM 1/200 | 0,53 | 0,00 | 9,87 41,60 Ne377
X1e6 prraHon 20 1,12 | 0,22 9,88 45,98 NelTP
_~ ___ Wroro 70,38
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VTBEPXAIO:

JIna ywauwuxca ¢ OB3 u T2KC
19 oxkmsaopsa
HasresoaametnoLs Bec TTuimesble BelmecTsa | DH.LEeHHOCTB(K Ne
Gmoaa | Bem | JKupsi | Yriesom Kay) PeuenTypbl
3aBTpak 2
Karua rpeuneBas 100 | 6,52 | 3,00 | 29,21 170,03 Ne302
Tedres MACHBIE C COYCOM 40 | 2,83 | 3,04 | 4,52 56,72 No278
Yaii ¢ caxapom 1/200 | 0,07 | 0,02 | 15,00 60,00 Ne3 76
HUroro 33,38
O6en
Orype crexuii 20 | 0,14 | 0,02 | 0,46 2,40 Ne71
[11u U3 cBEXKel KaIyCcThl ¢ KapTodeem 180 | 1,29 | 3,58 | 5,85 60,82 No88
BuUTOUYKH C COyCOM 60 5,18 | 11,59 6,86 153,73 No268
MaxkapOHbl OTBAPHBIC C MACJIOM 120 | 4,08 | 6,00 | 22,80 161,52 Ne309
KomnoT 3 anenbCuH 180 | 0,46 | 0,16 | 22,35 92,61 Ne346
X116 prkaHOU 20 1,12 | 0,22 | 9,88 45,98 NelIP
X1e6 MIEeHNIHBIA 30 1,58 | 0,20 | 9,66 46,76 NeIIP
/ : Wroro 70,38
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COTTIACOBAHO:.._
Ilupex%p\ME’\OV ViioMestbeKas TuMHasHs Ne3

Jlna yuawguxca ¢ OB3 u TXKC

20 okmabpa
PlamMenoBaEne CHoHE Bec [TuLeBble BelecTBa DH.LEHHOCTH( No
6mona | Bemxu | JKups | Yraesoms KKaJ1) Peuentypbl
3aBTpak 2

Kamma Mo04Has W3 OBCSHBIX XJIOIBEB 200/10| 6,10 | 4,00 | 36,96 208,24  |Nel73
STHLO KypHUHOE 20 2,54 | 2,30 | 0,14 31,50 No209
Yaii ¢ caxapoM 1/200 | 0,07 | 0,02 | 15,00 60,00 Ne376
XJ1e6 TIeHUHbINR 20 1,58 | 0,20 | 0,42 46,76 NeITP

Wroro 33,38

Oben

Cyn kapTo(henbHbIH ¢ KpyTon 200 | 1,57 | 2,16 | 9,68 68,74  |NelOl
[110B ¢ Kypuuen 120 |10,16| 6,28 | 21,44 78,08 Ne291
Kommnor u3 106710k 200 | 0,16 | 0,16 | 23,88 97,60 No342

l HUroro 70,38
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i ) "«,MEOV “ ?Apmenbcxaa rumuazus Ne3

Jna yuawguxca ¢ OB3 u T)KC
23 okmaopa
Hasinenpnaie Bnoms Bec [TuineBbie BElecTBa DH.LIEHHOCTB(K Ne
Gmona | Bemu | Kupn | Yrmesos Kau) Peuentypnl
3aBTpaK
MakapOHbI ¢ ChIPOM 120 | 8,11 ] 9,55 | 20,46 200,64 No204
Yait ¢ caxapom 1/200 | 0,07 | 0,02 | 15,00 60,00 No376
X716 MIIEHIYHBLH 20 1,58 | 0,20 | 0,42 46,76 NeITP
Wroro 33,38
O6en
11{n u3 cBeKeM KaryCThl C kapTodenem 180 | 1,29 | 3,58 | 5,85 60,82 No88
Pary 13 CBHHHHBI 150 |10,00(25,75| 14,73 324,00 No263
KomIoT 13 cyX0hpyKTOB 180 | 1,04 | 0,27 | 42,53 176,74  |Ne349
X11eb prxkaHoH 20 | 1,12 0,22 | 9,88 45,98 NeITP
Xj1e6 MIIeHITIHbIA 20 1,58 | 0,20 | 0,42 46,76 NeITP
Uroro 70,38
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Jlna ywawguxca ¢ OB3 u TXKC S
24 okmaopa
MarmeHeERiHe Bt Bec [IuIIeBble BeecTa | DH.IEeHHOCTB(K Ne
Gmona | Bemw | OKups | Vrmesomst KaJ) PeuenTypsl
3aBTpaK
Karma MOJIO4YHast ¢ TPEUHEBOI Kpy o 190 | 9,01 | 5,74 | 45,03 269,00 Nel83
Yaii ¢ caxapom 180 | 0,47 | 0,00 | 8,52 36,00 Ne376
Xieb pxaHon 20 | 1,12 0,22 | 9,88 45,98 NeITP
Wroro 33,38
O6en
PaccosibHUK JIEeHHHTpaACKui 180 | 2,08 | 2,00 | 13,58 80,64 Ne96
KoTseTsl pblOHBIE 60 5,16 | 420 | 7,20 87,00 Ne234
MaxkapOoHb! OTBapHbIE C MACJIOM 1/150 | 6,80 | 10,00 | 38,00 334,92 Ne309
Komnot u3 cyXo(ppyKTOB 200 | 1,16 | 0,30 | 47,26 196,38  [Ne349
Xi1e6 prxaHoit 30 1,121 0,22 | 9,88 45,98 NeITP
/ ” Hroro 70,38
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JIna ywawguxca ¢ OB3 u T’KC

COTHACOBAHO
I[npeKTop MB@-' Ynoﬁeﬂpcxaﬂ rumuazus Ne3

25 okmaopa s
HavehosARRE BIona Bec TIuiEeBbIe BEIECTBA DH.LEHHOCTB(K Ne
Gaona | Bemwn | JKupst | Yraesomst Kar) Peuentypbl
3aBTpaK
Karma MoJIouHas M3 OBCSHBIX XJIONBEB 200/10| 6,10 | 4,00 | 36,96 208,24  |Nel73
Macio CIUBOYHOE 10 0,08 | 7,25 | 0,13 66,00 Neld
X11e6 MIIeHIIHbIA 20 1,58 | 0,20 | 0,42 46,76 NeITP
Yaii ¢ caxapom 1/200 | 0,07 | 0,02 | 15,00 60,00 Ne376
HUroro 33,38
O6en
Bopi U3 cBEXeH KarryCThl ¢ kapTodesnem 180 | 1,31 | 3,52 | 8,46 70,84 Ne82
[TeueHb MMO-CTPOraHOBCKU 60 | 7,951 6,73 | 2,10 111,00  |Ne255
Puc oTBapHO#M 150 | 3,67 | 5,42 | 36,67 210,11 | Ne304
Kucensb 180 | 0,09 | 0,11 | 22,58 107,28 | Ne352
Xi1e6 prkaHoi 20 1,121 0,22 | 9,88 45,98 NeITP
X1e0 TIeHIYHbIN 30 1,58 | 0,20 | 0,42 46,76 NeITP
P Wroro 70,38
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Jlna yuawguxca ¢ OB3 u T2KC

COTJIACOBAHO:
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26 okmaodpa NGy g
et B Bec | Ilummenble eiectsa | DH.IEHHOCTH(K No
omona | Bemn | HKupn | Veseom Kau) PeuenTypbl
3aBTpaxk
Kara Moso4yHast pucoBast 170 | 14,61 10,10 25,62 251,82 Nel74
Xi1e6 TIIeHHYHbIN 20 1,58 | 0,20 | 0,42 46,76 NeITP
Yaii ¢ caxapoM 180 | 0,47 | 0,00 | 8,52 36,00 Ne376
Hroro 33,38
Ooen
Cyr ¢ 6000BbIMHE 180 | 2,61 | 34,57 11,47 397,62 |Nel02
[Tiope KapTo(eIbHOe 120 | 2,65 | 4,16 | 17,71 118,95 Ne312
KommnoT u3 s16710K 180 | 0,14 | 0,14 | 21,49 87,84 Ne342
Xi1eb pKaHoi 20 1,12 | 0,22 | 9,88 45,98 NelTP
Hroro 70,38
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Jna yuawguxca ¢ OB3 u T:KC

COTTTACOBAHO:

27 okmaopsa S e S
Hanverosane 6ona Bec [TuieBbIe BEleCTBa | DH.IEHHOCTB(K Ne
omona | Bemw | Kupn | Vrnesomst Kain) PeuenTypsl
3aBTpaK
MakapOHBI C CBIPOM 120 | 8,11 | 9,55 | 20,46 200,64 No204
X166 MIIEeHUYHBII 20 1,58 | 0,20 | 0,42 46,76 NelTP
Yaif ¢ caxapom 180 | 0,47 | 0,00 | 8,52 36,00 Ne376
Wroro 33,38
O6en
Cyr1 BepMHIIEJIEBBI 180 | 2,14 | 2,03 | 11,30 72,09 Nolll
ITtuua oTBapHast 50 |[10,82] 6,66 | 0,00 103,32 No288
Kaiua rpeunesas 100 | 5,93 | 2,73 | 26,55 154,56  |Ne302
KoMIoT 13 cyXxo(ppyKTOB 180 | 1,04 | 0,27 | 42,53 176,74  |Ne349
X1ne6 prxaHoi 20 | 1,12 ] 0,22 | 9,88 45,98 NeITP
P Viroro 70,38
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MopnucaH undpoBor nognuckio: TaTbsiHa AnekcaHapoBHa
CobuHa

DN: OU=gupektop, O=MBOY YI'Ne3 um. O.I'. Makaposa, CN=
TaTtbsiHa AnekcanapoBHa CobuHa, E=ugim3@mail.ru
OcHoBaHue: {1 noaTBEpX)Aato 3TOT AOKYMEHT
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