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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
ШКОЛЫ БУДУЩЕГО ПЯТИКЛАССНИКА 
​г. Удомля‌ 2023‌​ г
Данная программа является дополнительной общеобразовательной общеразвивающей краткосрочной, очной формы обучения, сроком реализации-2 месяца, для детей 4-х классов. Язык реализации программы: – русский. 

Программа составлена в соответствии с требованиями к образовательным программам системы дополнительного образования детей на основе Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

Программа курса «Школа будущего пятиклассника» позволит обучающимся 4 класса оценить свою интеллектуальную готовность, поспособствует успешной адаптации к новым условиям и ситуациям обучения на уровне основного общего образования.

Учебный план курса включает в себя «Математика для любознательных» (7 часов), «Занимательная лингвистика» (7 часов), «Занимательная биология» (7 часов), «Знакомство с информатикой» (5 часов), «Физика для всех» (5 часов), занятия с психологом «Я скоро стану пятиклассником» (3 часа).

Целью реализации программы является повышение уровня общего развития обучающихся, восполнение пробелов развития и обучения, индивидуальная работа по формированию недостаточно освоенных учебных умений и навыков, коррекция отклонений в развитии познавательной сферы и речи, направленная подготовка к восприятию нового учебного материала.


Работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и развитию обучающихся и направлена на  общее развитие, а не тренировку отдельных психических процессов или способностей обучающихся.
В ходе реализации программы решаются следующие задачи:

· Выявление и ликвидация пробелов в знаниях по русскому языку и математике, литературному чтению и окружающему миру, коррекция предметной линии развития обучающихся;

· Создание условий для успешного индивидуального развития обучающихся;

· Выстраивание  обучающимся совместно с взрослыми индивидуального маршрута развития;

· Формирование необходимых для дальнейшего обучения предметных и общеучебных умений на основе решения предметных задач;

· Развитие умения совместно с учителем  обнаруживать и формировать учебную проблему, составлять план решения проблемы (задачи) и, работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с помощью учителя.

Ожидаемые результаты.
Личностные:

-сравнение и оценивание выполнения своей работы;

-устойчивый познавательный интерес к новым знаниям;

-адекватного понимания причин успешности /неуспешности в ходе выполнения заданий.
1) гражданского воспитания:
готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей, активное участие в жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны, в том числе в сопоставлении с ситуациями, отражёнными в литературных произведениях, написанных на русском языке;
неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;
представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе, формируемое в том числе на основе примеров из литературных произведений;
готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении;
готовность к участию в гуманитарной деятельности (помощь людям, нуждающимся в ней; волонтёрство);
2) патриотического воспитания:
осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию русского языка, к истории и культуре Российской Федерации, культуре своего края, народов России, ценностное отношение к русскому языку, к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, в том числе отражённым в художественных произведениях, уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране;
3) духовно-нравственного воспитания:
ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора, готовность оценивать своё поведение и поступки, 
а также поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства;
4) эстетического воспитания:
восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства, осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения;
5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:
осознание ценности жизни с опорой на собственный жизненный и читательский опыт, ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, рациональный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность);
осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья, соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в информационно-коммуникационной сети «Интернет» в процессе школьного образования;
способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели;
умение принимать себя и других, не осуждая;
умение осознавать своё эмоциональное состояние и эмоциональное состояние других, использовать адекватные языковые средства для выражения своего состояния, в том числе опираясь на примеры из литературных произведений, написанных на русском языке, сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека;
6) трудового воспитания:
установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, города, края) технологической и социальной направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность;
интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного знания, осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей;
умение рассказать о своих планах на будущее;
7) экологического воспитания:
ориентация на применение знаний из области социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды, умение точно, логично выражать свою точку зрения на экологические проблемы;
повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения, активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе сформированное при знакомстве с литературными произведениями, поднимающими экологические проблемы, осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред, готовность к участию в практической деятельности экологической направленности;
8) ценности научного познания:
ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой,  овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия;
9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды:
освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды;
потребность во взаимодействии в условиях неопределённости, открытость опыту и знаниям других, потребность в действии в условиях неопределённости, в повышении уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, получать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других, необходимость в формировании новых знаний, умений связывать образы, формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознание дефицита собственных знаний и компетенций, планирование своего развития, умение оперировать основными понятиями, терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития, анализировать и выявлять взаимосвязь природы, общества и экономики, оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижения целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий;
способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия, опираясь на жизненный, речевой и читательский опыт, воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер; оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в сложившейся ситуации, быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха.
Метапредметные результаты:

-учиться работать по предложенному учителем плану;

-учиться высказывать своё предположение на основе работы с материалом;

-составление плана решения проблемы совместно с учителем;

- в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности своей работы и работы других в соответствии с этими критериями;
- умение работать в паре, в группах;

-умение договариваться, приходить к общему решению в совместной деятельности;

-задавать вопросы, адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач.

Предметные результаты:

В процессе изучения курса «Математика для любознательных» обучающийся: 

· овладеет основными понятиями и предметными учебными действиями по изученным разделам курса (счет, числа, арифметические действия, вычисления, величины и действия с ними; геометрические представления, работа с данными); 

· овладеет умением видеть математические проблемы в обсуждаемых ситуациях, умением формализовать условие задачи, заданное в текстовой форме, в виде таблиц и диаграмм, с опорой на визуальную информацию; 

· овладеет умением рассуждать и обосновывать свои действия.

В результате изучения обучающийся научится:  

· проверять правильность выполненных вычислений; 

· распознавать изученные геометрические фигуры и изображать их; 

· вычислять периметр и площадь прямоугольника (квадрата); 

· сравнивать величины по их числовым значениям;  

· выражать данные величины в различных единицах измерения; 

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:  

· сравнения и упорядочения по разным признакам: длине, площади, массе, вместимости; 

· решения задач, связанных с бытовыми жизненными ситуациями (покупка, измерение, взвешивание, переливание и другое).

В процессе изучения курса «Занимательная лингвистика» обучающийся овладеет умением:

- самостоятельно выполнять задания;
- находить правильное объяснение написания слов с орфограммами;
- определять значение слов по тексту;
- составлять небольшой связный текст на заданную тему;
- высказывать свое мнение и обосновывать его;
- общаться.
В процессе изучения курса «Занимательная биология» обучающийся: 

- разовьет интереса к предмету «биология».

- овладеет  навыкам работы с лабораторным оборудованием.

- узнает основные биологические понятия.

- научится применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, проводить наблюдения за растениями.

В процессе работы с психологом «Я скоро стану пятиклассником» обучающийся: 
- сформирует представления об умениях, навыках обучения в среднем звене;

- проработает свое эмоциональное состояние;

- сформирует адекватное отношение к своим успехам и неудачам в какой-либо деятельности, разовьет навыки уверенного поведения;

- сформирует навыки взаимодействия с другими людьми.

В процессе изучения курса «Знакомство с информатикой» у обучающегося:

-сформируется познавательный интерес к предмету информатика; 

-появится творческий интерес через создание собственного компьютерного продукта;

- научится структурировать информацию, выбирать способ представления данных в соответствии с поставленной задачей — таблицы, схемы, графики, диаграммы, с использованием соответствующих программных средств обработки данных;

- сформируются навыки и умения безопасного и целесообразного поведения при работе с компьютерными программами и в Интернете, умения соблюдать нормы информационной этики и права.
В процессе изучения курса «Физика для всех»  обучающийся научится:
· наблюдать и фиксировать природные явления, отличать их, приводить примеры физических и астрономических явлений, выделять их характерные особенности; 

· разбираться в смысле понятий: явление природы, наука о природе, физическое явление, физическое тело, физическая величина, физический закон, Вселенная, планета, звезда; 

· смысл физических величин: масса, сила, работа, энергия; смысл закона всемирного тяготения, закона прямолинейного распространения света;

· пользоваться научной терминологией при описании явлений, составлять описания, объяснять выполняемые действия; 

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, объема, силы;

· навыкам выполнения простейших экспериментальных заданий;

· следовать инструкциям и правилам техники безопасности во время наблюдений и опытов;

·  применять полученные знаний для решения практических задач в повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
«Математика для любознательных»
Предлагаемый курс своим содержанием должен привлечь внимание выпускников начальной школы, которым интересна математика. Он направлен на расширение и углубление знаний обучающихся, повышение уровня математической подготовки. Наряду с основной задачей обучения математике - обеспечением прочного и сознательного овладения обучающимися системой математических знаний, умений и способов деятельности, данный курс предусматривает формирование устойчивого интереса к предмету, выявление и развитие математических способностей. Его содержание можно варьировать с учетом склонностей, интересов, уровня подготовленности детей. 

Учебные занятия направлены на умственное воспитание обучающихся, воспитание культуры учебного труда, развитие мотивационной и интеллектуальной сфер личности, развитие познавательных интересов и потребностей, развитие памяти и логического мышления, включение обучающихся в такие виды деятельности, которые требуют от них проявления выдумки, фантазии, смекалки, разработки своих способов решения поставленных перед ними познавательных задач. Программа рассчитана на 7 часов. 

Кроме типовых задач рассматриваются также:

1. Логические задачи, которые не требуют дополнительных знаний, но зато практика их решения учит мыслить логически, развивает сообразительность, память и внимание, решать логические задачи полезно и интересно.

2. Геометрические задачи на распознавание знакомых геометрических фигур, нахождение их площади и периметра, на разрезание и перекраивание. Такие задачи не рассматриваются в курсе математики начальной школы, хотя они часто встречаются в олимпиадных заданиях, решая их, обучающиеся развивают геометрическую зоркость, внимание, знакомятся со свойствами геометрических фигур. 

«Занимательная лингвистика»
            Программа данного курса позволяет показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое значение для формирования  познавательных интересов как основы учебной деятельности. Воспитание интереса к «Занимательной лингвистике»  должно пробуждать у учащихся стремление расширять свои знания по русскому языку, совершенствовать свою речь. 

Содержание и методы обучения «Занимательной лингвистики» содействуют приобретению и закреплению школьниками прочных знаний и навыков, полученных на уроках русского языка, литературного чтения, обеспечивают единство развития, воспитания и обучения. 

Содержание курса обеспечивает формирование коммуникативной, лингвистической (языковедческой), языковой и культуроведческой компетенций.

Программой данного курса предусмотрено:
- Работа со словарями. Мини- сочинение «Здравствуйте, я – опасное слово!».

- Составление опорных схем.

- Решение ребусов и лингвистических задач. Составление опорных схем.

- Решение лингвистических задач. Нахождение орфограммы -приставки

«Занимательная биология»

      Естественнонаучная направленность курса позволяет вовлечь  школьников  в  процесс познания  живой  природы, заставить  их задуматься  о  тонких  взаимоотношениях  внутри  биоценозов, формировать  у подрастающего  поколения  понимание  жизни,  как величайшей  ценности. Занятия строятся с учётом психолого-педагогических особенностей учащихся.
Живая и неживая природа. Признаки живых организмов. Разнообразие живой природы. Вирусы — неклеточные формы.  Роль вирусов в природе и жизни человека. Царство бактерий, особенности строения и жизнедеятельности, роль в природе. Бактерии – возбудители заболеваний растений, животных, человека.

Царство грибов, строение, жизнедеятельность, размножение. Использование грибов для получения продуктов питания и лекарств. Распознавание съедобных и ядовитых грибов. Лишайники, их разнообразие, особенности строения и жизнедеятельности. Роль грибов и лишайников в природе. Практическая работа: грибы в жизни человека.
Царство животных. Главные признаки животных.  Позвоночные и беспозвоночные животные, их особенности. Многообразие беспозвоночных животных. Многообразие позвоночных животных. Роль животных в природе и жизни человека. Практические работы и экскурсии: многообразие животных родного края, строение животного.
Место человека в живой природе. Организм человека – организм животного. Принципы строения. Практическая работа – рассмотрение клеток и тканей человека. 
«Знакомство с информатикой»
Программой предполагается организация проектной деятельности на основе использования средств ИКТ, подведение итогов работы в форме презентаций и защита проектов перед родителями, сверстниками.
Знакомство с персональным компьютером

Техника безопасности и организация рабочего места в кабинете информатики. Человек и компьютер. Основные устройства компьютера и технические средства, с помощью которых может быть реализован ввод информации (текста, звука, изображения) в компьютер.

Знакомство с простейшим графическим редактором

Меню и интерфейс графического редактора. Панель палитра. Панель инструменты. Настройка инструментов рисования. Создание рисунков с помощью инструментов. Создание надписей в графическом редакторе. Создание рисунков с помощью клавиши Shift. Исправление ошибок и внесение изменений. Работа с фрагментами: удаление, перемещение, копирование. Преобразование фрагментов. Объединение фрагментов.

Проекты: «Птицы», «Зоопарк», «Цветы для мамы», «Мой край» ,«Зимние краски», «Поздравительная открытка».

Освоение клавиатурного тренажёра 

Интерфейс клавиатурного тренажера. Позиции пальцев. Запуск и выключение учебной программы (компьютерного тренажера). Тренировка набора букв 
	"а" и "о", 

"л", и "м",

"р", и "ы",

"в" и "д",
	"е" и "н",

"и" и "т",

"ъ" и "ь",

"п" и "р".


Знакомство с текстовым процессором MS Office Word
Интерфейс текстового процессора. Правила ввода букв, удаления символов. Специальные клавиши для набора заглавных букв, удаления символов, перехода в следующую строку. Понятие «анаграмма», способы разгадывания анаграмм.

Игры:

· «Подбери слова», 

· «Путешествие в мир Анаграмм»,

· «Собери клавиатуру».

· «Весёлые художники

Кодирование информации

Знакомство с понятиями «код», «кодирование», «декодирование». Понятие «анаграмма», способы разгадывания анаграмм. Правила кодирования и декодирования слов и текста. Кодирование информации с помощью букв русского и английского алфавитов. Индейская азбука, азбука Морзе, флажковая (семафорная) азбука, Код Цезаря. азбука пляшущих человечков. Правила ввода букв и слов, удаления символов, форматирования и редактирования теста в MS Office Word.

Числовая информация и компьютерные программы.

Вычисление значений арифметических выражений с помощью программы Калькулятор. Понятия «таблица», «ячейка», «столбец», «строка», «диапазон ячеек». Создание и оформление таблиц для решения задач в MS Office Word.Интерфейс MS Office Excel. Границы ячеек. Создавать электронные таблицы в Excel, выполнение в них расчётов по вводимым пользователем формулам. Выполнение расчетов. Табличное решение математических задач в MS Office Excel.

Учимся создавать презентации в MS Office Power Point
Знакомство с мультимедиа технологиями. Интерфейс MS Office PowerPoint. Меню программы. Запуск готовых презентаций. Создание и дизайн слайда. Работа с текстом в презентации. Знакомство с объектами Word Art. Вставка готовых фигур и  рисунков. Знакомство с понятием «анимация». Настройка анимации. Работа над творческим проектом. Защита творческих проектов.
«Физика для всех»
     Что такое природа. Изучение природы человеком. Методы научного познания: наблюдения и эксперимент. Науки о природе. Понятие физического явления. Классификация физических явлений. Физические тела и их характеристики. Измерения. Место человека в природе. Значение знаний о природе  для жизнедеятельности человека. 

      Механические явления: Траектория. Прямолинейное и криволинейное движение. Путь. Скорость. Равномерное и неравномерное движение. Относительность движения. Движение планет Солнечной системы.

     Взаимодействие тел. Масса. Инерция. Сила. Силы в природе. Закон всемирного тяготения. Динамометр. 

     Звуковые явления: колебательное движение. Источники и приемники звука. Характеристики звука. Эхо. Звуковые явления в живой природе и технике.

     Строение вещества, молекулы, взаимодействие молекул, броуновское движение, диффузия.  Масса и плотность. Температура, тепловые явления. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение: наблюдение и использование в природе и быту. Агрегатные состояния вещества. Свойства газов, жидкостей и твердых тел.

     Электризация тел. Электроскоп. Электрический ток, электрическая цепь, сборка электрической цепи. Действия электрического тока. Влияние электрического тока на организм человека.  Постоянные магниты, свойства магнитов. Земля как постоянный магнит. Применение электрических и магнитных явлений в быту, технике, медицине.

     Источники и приемники света. Искусственные и естественные источники света. Прямолинейное распространение света. Закон прямолинейного распространения света.  Отражение и преломление света. Плоское зеркало. Линза. Виды линз.  Глаз как оптическая система.  Коррекция зрения. Сложный состав света.

«Я скоро стану пятиклассником»
Тема 1. «Что такое 5 класс?» (анкетирование учащихся «Что меня ждёт в 5 классе», стимулирование развития самопознания, диагностика тревожности, обучение навыков, способствующих снятию тревожных состояний).

Тема 2. «Кто я? Какой я?» (диагностика познавательных процессов, развитие познавательных процессов).

Тема 3. «Ставим цели» (развитие навыков рефлексии, самоанализа, формирование способности формулировать и высказывать своё мнение).  

Тематическое планирование занятий курса

«Школа будущего пятиклассника»

( 34 часа)
	№
	Темы занятий
	Кол-во часов

	11
	Вводное занятие. Арифметические действия с числами
	1

	22
	Что есть слово? Фокусы со словами. Анаграммы,ребусы.
 Первая славянская азбука. Алфавит. 

Что такое орфографическая зоркость. «Ошибкоопасные» места
	1

	33
	Мир, в котором живет человек
	1

	44
	Что такое 5 класс?
	1

	55
	Живая природа. Микроорганизмы
	1

	66
	Пространство, движение и взаимодействие
	

	77
	Проверяемые и непроверяемые гласные. Добрый «волшебник» ударение.

Ударение над гласной может сделать букву ясной.

Коварные словарные слова
	1

	88
	Единицы измерения
	1

	99
	Техника безопасности и организация рабочего места в кабинете информатики. Знакомство с персональным компьютером

	1

	110
	 Опасные согласные Звонкие и глухие «двойняшки» и «одиночки».

 «АУ! Непроизносимые согласные»
	1

	111
	Мир грибов
	

	112
	Строение вещества. Теплота  
	1

	113
	Геометрические фигуры
	1

	114
	Мир растений
	1

	115
	Знакомство с простейшим графическим редактором

	1

	116
	Приставки- труженицы. Для разных приставок – разные правила.

С этими приставками никаких хлопот. (независимые от произношения) Приставки-нарушители!

(приставки на З/С) Внимание! Самые трудные! (приставки ПРЕ- и ПРИ-)
	1

	117
	Мир растений
	1

	118
	Электричество и магнетизм
	1

	119
	Работа с информацией
	1

	120
	Мир растений
	1

	221
	Освоение клавиатурного тренажёра
	1

	222
	Практико-ориентированные задачи
	1

	223
	Удивительная страна «Морфология»
	1

	224
	Знакомство с текстовым процессором MS Office Word
	1

	225
	Моя любимая книга. Викторина по литературным произведениям

	1

	226
	Мир животных
	1

	227
	Оптические явления
	1

	228
	Логические задачи
	1

	229
	 «Своя игра»
	1

	330
	Кодирование информации
	1

	331
	Мир животных
	1

	332
	Человек – часть природы
	1

	333
	Задачи на смекалку. Математические ребусы
	1

	334
	Ставим цели.


	1

	Итого
	34 ч


